Hvorfor vaelge akupunktur som

behandlingsmetode?

Akupunktur

Akupunkturen har gennem tusinde ar vist flotte
resultater ved en lang reekke sygdomme, men aner-
kendtes for alvor i Vesten i 1979, idet WHO —
verdensorganisationen - erklaerede akupunktur vel-
egnet til at blive afprgvet i forhold til en lang raekke
specifikke lidelser. Akupunkturen er derfor i dag
genstand for en stigende interesse, der for ar
tilbage var utaenkelig i medicinske fagkredse.

Gennem tiden er millioner af patienter verden over
blevet overbevist om akupunkturens fantastiske
effekt pa en lang raekke lidelser.
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Akupunktur

Hvordan foregar en behandling?

Akupunkturen bygger pa en holistisk menneskeopfattelse, hvilket vil
sige, at det er hele mennesket, der behandles - ikke blot symptomet.
Derfor er det vigtigt for mig at fa s& mange informationer af patienten
som muligt for at stille den optimale akupunkturdiagnose. Patienten
stilles derfor en lang raekke spgrgsmal vedrgrende sin helbredsmaessige
tilstand. Desuden har jeg mulighed for at anvende en raekke diagnose-
vaerktgjer sasom pulsdiagnose m.v., som alle har til formal at klarlaegge/
bekraefte kroppens ubalancer.

Nar diagnosen er fastlagt, pAbegyndes selve behandlingen, som kan
variere meget alt efter lidelsens/ubalancens omfang. Selve behandlingen
foregar ved, at der stikkes tynde néle eller behandles med laser pa
bestemte akupunkturpunkter. Punkterne er via medianer (interne for-
bindelser) forbundet med organerne. Ved stimulering at et akupunktur-
punkt pavirkes livsenergien, kaldet Q1, for pa den made at genoprette
ubalancer i medianernes energiforlagb.

Behandlingsreaktionen kan veere alt fra ekstrem afslappelse til kige,
summen eller prikken flere steder i kroppen. Efter behandlingen oplever
nogle patienter en behagelig traethed og andre forgget energi og livs-
mod. Efter behandlinger er det vigtigt at indtage rigeligt med vaeske, s3
kroppen far hjeelp til at udskille affaldsstoffer.

Har du spgrgsmal til behandlingsforlgbet, vil jeg med glaede give dig en
narmere forklaring.
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Om Praktiserende Akupunktgrer

Alle Praktiserende Akupunktgrers medlemmer er Registrerede Alterna-
tive Behandlere.

Foreningen Praktiserende Akupunktgrer er godkendt af Sundhedsstyrel-
sen, som er registreringsansvarlig. Derfor er medlemmmerne af Praktise-
rende Akupunktgrer godkendt som Registrede Alternative Behandlere
(RAB). Det betyder, at de skal leve op til en lang raekke krav; bl.a. ma
de udelukkende bruge sterile engangsnale, de er underlagt regler om
god klinisk praksis og etiske retningslinjer, og de har de ngdvendige
forsikringer m.v.

Viste du, at...

... akupunktur for eksempel kan anvendes ved smerter, menstruations-
problemer, bihulebetaendelse, rygsmerter, frossen skulder, hormonelle
forstyrrelser, lidelser i sanseorganerne, mave- og tarmlidelse, hgjt blod-
tryk, eksem, kredslgbsproblemer, tennisalbue, immunsygdomme, gigt,
iskias, diskusprolaps, lyskensmerter og barnlgshed?

Maske kan det hjzelpe dig.

) PRAKTISERENDE
) AKUPUNKT@RER

Ud over TCM-akupunktur behandler jeg ogsa med:
NADA-akupunktur
Posturologi

Kinesio Taping

Power Lasing

Gua Sha
@reakupunktur
Fysiurgisk massage
Sportsskade-massage
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Gode grunde til at veelge mig som Praktiserende Akupunktgr:
Jeg er RAB-godkendt (Registreret Alternativ Behandler)

Jeg er veluddannet i anatomi, fysiologi og sygdomslaere m.m.

Jeg er underlagt regler om god klinisk praksis og etiske retningslinjer

Jeg er veluddannet i akupunktur og TCM (Traditionel Kinesisk Medicin)

Jeg har bestdet eksamen i denne uddannelse

Jeg er forpligtet til Igbende at efteruddanne mig og har derfor deltaget i en lang raekke kurser
Jeg kan derfor ogsa forstehjaelp og hjertemassage

Jeg anvender udelukkende sterile engangsnale

Jeg har desuden en uddannelse som kostvejleder

Jeg har de ngdvendige forsikringer

Jeg kan henvise til kolleger over hele landet

Jeg er godkendet til tilskud fra de fleste forsikringsselskaber, deriblandt:

d danmark SUNDHEDSDOKTOR

SYGEFORSIKRING

Klinik for TCM-akupunktur, fysiurgisk massage og kostvejledning

Registreret Alternativ Behandler
Medlem af Praktiserende Akupunktgrer - Exam. Kostvejleder
Kurt Hermann, GI. Kattrupvej 69, 8732 Hovedgard, mail@qgrtakupunktur.dk
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www.qrtakupunktur.dk



